
FACTICEOPHOBIE Phobie des gens pas sincères 
 

Phobie non officielle, non reconnue, non spécifique,  
non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  et la CIM-11 

 
de Factice → Qui est artificiel, sans authenticité. 

Factice signifie faux, artificiel, qui n’est pas authentique ou réel, souvent fabriqué pour 
donner une certaine apparence. 

• « Un sourire factice » → un sourire forcé, peu sincère. 
• « Une plante factice » → une plante artificielle, en plastique par exemple. 
• « Une opposition factice » → une opposition créée artificiellement, qui n’est pas 

vraiment réelle. 

Synonymes : faux, artificiel, simulé, feint, illusoire. 

À retenir : factice = qui donne l’apparence du vrai sans l’être réellement. 


